Defi24h Teléthon Angers

De chez vous

Samedi 5 décembre 2020 - de 8h a 20h
Dimanche 6 décembre 2020 - de 8h a 20h
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Trois missions :

* Guérir : recherche et développement de thérapies innovantes
Aider les malades : soins, accompagnement, citoyenneté
Communiquer les savoirs auprés des familles, profession

public.

L'AFM-TELETHON EN BREF

Innover pour guérir : le combat des malades et de leurs
familles

L'AFM-Telethon est une association de parents et de
malades qui méne un combat sans relache contre des
maladies genétiques, rares et lourdement invalidantes.



LA MOBILISATION

200 000 bénévoles et 5 millions de Frangais mobilisés,
en France et a I'étranger

La féte fait partie intégrante du Téléthon. Les 20 000
animations organisées sont le socle de cet événement sans
equivalent.
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Qui sommes nous?

LE DEFI 24H
] m

Tout d'abord, rendons & César, ce qui appartient & César. L'origine du DEFI 24H n'est pas a notre initiative. C'est I'Association ENTR'AID
qui en a lancé l'idée et I'organisation il y a 16 ans (2002). Nous avons commencé a nous greffer a leur organisation au nom d'un collectif
de copains.

ENTR'AID a décidé de stopper, alors nous nous sommes concertés et avons pris la décision de prendre la suite. Le succés étant ce qu'il
est, la création de I'Association DEF| 24H - Angers était la suite logigue. Le DEFI 24H, c'est quoi ? Pas besoin de grande explication, le but
est simple : mettre en action nos muscles, un peu, beaucoup, au profit de ceux qui ne peuvent pas le faire.

2002 : Création du Défi24h
2009 : Reprise de I’organisation par un groupe de copain sportifs et motivés
2014 : Création de I’association « Défi24h — Téléthon - Angers — Etang St Nicolas »

** Nos valeurs
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Le Défi 24h Téléthon Angers
une édition adaptée

@ AFMTELETHON

e défi sportif revisité :
» Depuis chez vous,
> Samedi 5 décembre de 8h a 20h et dimanche 6 décembre de 8h a

Le défi au profit du Téléthon :

» Participation possible en ligne sur un lien officiel et sécurisé
» De fideles partenaires financiers

Les animations du défi 24h :

» Le Dress Code : En jaune et Noir
» Des photos pour animer et motiver les équipes
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Présentation de [|’édition
2020




Alain GRASSI

2018 : 160 km
2019 : 146 km

Malgré sa spondylarthrite
ankylosante
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Au Profit du Téléthon

Sommes versées a I'AFM
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Joseph

Participation du Lycée Joseph Wresinski
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LYCEE PROFESSIONNEL

Votre contribution au

AFMTE!

24h 2019 : 421,5€ !

2020 ?

Marcher
ou
Courir....

Encadré, au sein
du lycée

MERCI!!



ENSEMEBLE RE LE‘LFC-HS

fj, -“DEF!

MARCHEZ, COUREZ

5KM OU PLUS

DAMS LE RESPECT DU
I,} CONFINEMEMNT NATIOMAL

sam. 5 dec. de 8h a 20h

et dim. 6 déc. de 8h a 20h

DANS UN RAYON DE 1KM AUTOUR

DE CHEZ YOUS, DANS LA LIMITE D'1 HEURE
PAR JOUR (AVEC ATTESTATION)
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PARTICIPATION LIBRE
www.defi24h.fr
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DEFI 24H AMGERS TELETHOMN
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Email : angers.defi24dh@gmail.co

Site WEB : www.defiZz4h fr/

Twitter : @Defi_24H

Instagram : @defi24htelethonang

Facebook :
https://www.facebook.com/defi.anqers
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%4 Le Teaser 2020...

ANGERS
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